
SINN-aktiv Gruppe im Ahlener Norden 
 

St. Elisabeth 
Bürgermeister-Corneli-

Ring 15 
59227 Ahlen 

 
 

Gruppenbegleitung: Heintraud Schmel-

ting 

Tel.: 02382 / 82613  
Monatstreffen: jeden 4. Mi im Monat 
 

SINN-aktiv Gruppe im Ahlener Osten 
 

Paritätisches Zentrum  
Zeppelincarrée 

Zeppelinstrasse 63 
59229 Ahlen 

 

 

Gruppenbegleitung: Sirca Scholz und  

Ute Silwedel 

Tel.: 02382 / 709920 
Monatstreffen: jeden 2. Do im Monat 
 

SINN-aktiv Gruppe im Ahlener Süden 
 

Paritätisches Zentrum  
Röteringshof 

Röteringshof 34-36 
59229 Ahlen  

 
 

Gruppenbegleitung: Annegret Peveling 

Tel.:  02382 / 70996 
Monatstreffen: jeden 1. Di im Monat 

SINN-aktiv Gruppe in Ahlen Mitte 
 

 Familienbildungsstätte in Ko-
operation mit St. Bartholo-

mäus und St. Marien 
  Klosterstrasse 10a 

 59227 Ahlen 
 

Gruppenbegleitung: Brigitte Wieland,  
Horst Inderwiedenstrasse und Barbara Reining 

Tel.: 02382 / 912315 

Monatstreffen: jeden 4. Di im Monat  

SINN-aktiv Gruppe im Ahlener Südosten  

Deutsches Rotes Kreuz-Heim 
Henry-Dunant-Weg 1 

59229 Ahlen 
 
 

Gruppenbegleitung: Waltraud Nolte 

Tel.: 02381 / 307970 

Monatstreffen: jeden 2. Di im Monat 
 
SINN-aktiv Gruppe in Ahlen Dolberg 

 
St. Lambertus 

Combrinkstrasse 24 
59229 Ahlen - Dolberg 

 
 

Gruppenbegleitung: Erika Bochem 
Tel.: 02388 / 1470 

Monatstreffen: jeden 2. Mi im Monat 

Hier finden Sie SINN-aktiv  

Gruppen in Ahlen: 

Herausgeber: 
Verein „Alter und Soziales e.V.“ 
Der Vorstand 
Kontakt:  
„Inform@tionsbüro für alle ab 50“ 
Frau Dipl.-Päd. Anika Gietmann 
Wilhelmstrasse 5  
59227 Ahlen 
Tel.: 0 23 82 / 40 90 
Mail: anika.gietmann@kaa-ahlen.de 

Was heißt eigentlich...: 
 

...SINN-aktiv Gruppe: regelmäßiges  

    Treffen von Menschen mit gleichen   

    Interessen, eingebunden in ein Grup-     

    pennetz in verschiedenen Treffpunkten 
 

...Monatstreffen: monatliche Zusammen- 

   kunft aller GruppenmitgliederInnen 
 

...Interessensgruppen: Untergruppen je    

   nach Neigungen  
 

...Gruppenbegleitung: Ansprechperson  

    für die Gruppe  während der Monats- 

    treffen 
 

Das Inform@tionsbüro für  
alle ab 50 wird gefördert vom: 



 
 

= Ehrenamtlich getragene Projekte,  
    Vereine, Gruppen 
 

 = ehrenamtlich getragene virtuelle Internet-   
     dienste, Homepage, Newsletter 
 

 = Institutionen, Projekte, Verwaltung mit  
     hauptamtlichen Kräften 
                     

  = LernNet: Verbund von 10 Internetcafés  
     und weiteren KooperationspartnerInnen 
     und Angeboten 

Ehrenamtliches  

Redaktionsteam 

Seniorenarbeit in Ahlen: SINN 

Das SINN-Netzwerk zeichnet sich aus durch eine enge Zu-
sammenarbeit zwischen den einzelnen PartnerInnen. Es 
werden Informationen ausgetauscht, Projekte gemeinsam 
geplant und Kooperationen geschlossen. SINN ist geprägt 
von einer hohen Vernetzung. Das Netzwerk ist nie abge-
schlossen; immer wieder kommen neue Kooperations-
partnerInnen hinzu, die gleichberechtigt zusammen arbei-
ten. 

Mitmachen und 

Spaß haben! 

Jetzt wird`s was! 

SINN-aktiv Gruppen 

AG Digitales  

Fotografieren 

FWA- Freiwilligenagentur 

Ahlen e.V. 
Inform@tionsbüro 

für alle ab 50 

Familien- 
bildungs- 

stätte Ahlen 

SINN-Konferenz 

ABI - Ahlener Bürger-

Netz Initiative 

Meeting-Point 

der Stadtbücherei 

Senioren-
Internetcfés 

Leitstelle „Älter  

werden in Ahlen“ 

KAA– Pflege– und 

Wohnberatung 

Treffpunkte  für ältere 

Menschen 

FIT—Freiwilligen- 

Informations-Treff 

OCCA 

- Newsletter 

Verein „Alter und  

Soziales e.V. “  
OCCA—Oldie Computer 

Club Ahlen 

Medienzentrum in der 

Geschw.-Scholl-Schule  

LernNet 

Volkshoch-

schule  

Ahlen  

Senioren- 

ahlen.de 

SINN-aktiv  

Gruppen 

Legende: 


